
 
 
 
 
                                                     
                                                     
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                     
                                                     
                                                     
     

 
Anfahrt-Zustieg:  Über Gaisbergstrasse bis zum PP Zistelalm. Von dort stadtseitig dem Rundwanderweg 
          bis zu steilerem Anstieg (2. Kehre) folgen – ca. 15 min. .  

A) Frauenroute  (!35m!).………….……….………   6a 
B) A Wahnsinn ………………………………………….   6c 
C) Ethanol  .………………………..…………………..…  8a 

D) Stiegl  .……………………………………..……………  7c 
E) Stiegl leicht  .……………………..….…..…………  7b 

F) Käseglocke ……………………………………….…..   6b  
G) Fragezeichen  .………………………..………..…     7a+ 
H) Power  .……………..………………..…….….………  7a 

 I) Hüftknick  .…………………….…..……..…………   6c 
 J) Shake Hands .……………….…..……..…………   7a 

K) Der kleine Zimmermann  .…………..………   6b 
L)  Luigikante  .…………….……………………………   7b+ 
M) Kurz & Gut  .………………………………..….……   7b+ 

N) Esel streck dich  .……………….………..………   7c 
O) Proj.  .………………………………….………..………    ….. 

P) Anfang und Ende  .…………………….…………   7a 
Q) Nina  .………………………………….…………………   7b+ 
R) Schleich dich  .……………….….……….…………  7b 

S) Baker dir.  .………………………….…………………   6c  
T) Nachspiel  .………………………….……….…………   6c+ 

U) Extase dir.  .…………..……….….…………………  6c 
V) Extase  .……………………………........……………   6b+  
W)Vorspiel  .……………………………….………………   6b+ 
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